




12 Tuin

Fenologische referentie In de groentetuin
Voorzomer (begin juni tot einde juni)

Sambucus nigra).
Borago officinalis).

Rosa canina).
Populus sp.).

Hypericum perforatum).
Valeriana officinalis).

Tilia platyphyllos).

Hoogzomer (begin juli tot einde juli)

Tanacetum vulgare).
Senecio jacobea).

Bekijk de uitgebreide fenologische 
kalender van Maurice Broekaert op: 
http://users.telenet.be/mbrk/

Een gewone zaaikalender geeft de aanbe-
volen data wanneer je groenten het best 
zaait, poot of uitplant. Bij een fenologi-
sche tuinkalender zijn de werkzaamheden 
in de tuin niet strikt gebonden aan een 
kalenderdatum; ze verwijzen naar een 
speci!ek natuurverschijnsel. 

Volgens de fenologen begint de ‘Voorzo-
mer’ wanneer de vlier begint te bloeien 
en eindigt hij met de bloei van de linde.  
De werkzaamheden in de groentetuin 
worden in de kolom ernaast beschreven. 
Hierin lees je dat winterwortelen het best 
gezaaid worden wanneer de wortelvlieg 
minder actief is (tussen haar eerste en 
tweede vlucht, wat samenvalt met het 
begin van de bloei van de linde), om zo de 
schade van de wortelvlieg te beperken. 

Wanneer de aalbessen rijp zijn, treedt de 
‘Hoogzomer ‘ in en die eindigt wanneer de 
tarweoogst begint. 

De fenologie verdeelt het jaar in tien 
seizoenen. Aan elk van deze seizoenen 
worden tuinwerkzaamheden verbonden. 
De fenologische kalender helpt de tuinier 
in het beheer van zijn groente-, sier- en 
fruittuin door zijn activiteiten te koppelen 
aan de waarneming van de natuurver-
schijnselen in zijn eigen omgeving.

Legende
z: buiten zaaien    b: binnen zaaien    p: planten of uitplanten    o: oogsten    v: verspenen
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Kool Blad Vrucht Wortel Aardapp. Peul

Juni 1 p p o o o z  o z    z  p p p p z z o z z

2 p p o z  o z    z  p p p p z z o o z z

3 p p o z  o z z  p p p o z z o o z z

4 p p o z  o z z  p p o z z z o o o z z

Juli 1 z o z  o z z  p o z z z o o o

2 z o z  o z o  p o o o z z o o o

3 z z o     o z o  z o o o o o o o

4 z z o     o z o  z o o o o o o o

Wat doe je wanneer in de tuin?
De zaaikalender en de fenologische kalender

Tekst Evelien Matthijssen & Maurice Broekaert 



12 Tuin

Fenologische referentie In de groentetuin
Nazomer (begin augustus tot einde augustus)

Sorbus aucuparia).

Vroege herfst (begin september tot half september)

Sambucus nigra).
Cyclamen hederifolium

Colchicum autumnale).

Bekijk de uitgebreide fenologische 
kalender van Maurice Broekaert op: 
http://users.telenet.be/mbrk/

Legende
z: buiten zaaien    b: binnen zaaien    p: planten of uitplanten    o: oogsten    v: verspenen
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Kool Blad Vrucht Wortel Aardapp. Peul

Aug. 1 z  o z o o   o z z o o o o o o o

2 z  o z o o  o z  p z o o o o o o

3 z  o o o o p z o o o o

4 o o o o p z o o o o o

Sept. 1 o o o o p z o o o o o o

2 o o o o z o o o o o o

3 o o o o o o o o o o o o

4 o o    o o o o o o o o o o

Wat doe je wanneer in de tuin?
De zaaikalender en de fenologische kalender

Tekst Evelien Matthijssen & Maurice Broekaert 

Als je tuiniert met de natuur als bond-
genoot, kijk je niet naar je agenda om je 
werkzaamheden aan te vatten maar eer-
der naar wat de natuur in je omgeving te 
vertellen heeft. Elke tuin heeft niet alleen 
een speci!eke bodem, er heerst ook een 
speci!ek microklimaat. Het is dus beter 
om je te laten leiden door natuurver-
schijnselen in je buurt en die te gebruiken 
als indicator voor de tuinactiviteiten. De 
fenologie – de invloed van het klimaat 
op planten en dieren – kan ons goed 
vertellen op welke dagen men het best 
bepaalde groenten kan zaaien, planten en 

oogsten, en wanneer de tijd is aangebro-
ken om op te ruimen in het najaar, in te 
kuilen en vorstvrij op te bergen. 

van de vruchten van de lijsterbes en ein-
digt met de oogst van de late pruimen. 

zwaar beginnen te wegen, dan zitten we 
in de vroege herfst, tot de rozenbottels 
rood worden.  






